
 
 

ITINERAIRE HORAIRE 
SAMEDI 11 JUIN 

        ETAPE1-NICE-NICE 
                         SECTION 1 
                    NICE-LUCERAM  

 
SECTEUR 1 :NICE/ASSISTANCE  
TI :00H40   Dist :24.48 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° voiture Derniere 
voiture 

 CH0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CH0A 

Dépar STADE ALLIANZ (Nice) 
Boulevard des Jardiniers 
Rond-Point des Vignes 
Gare de péage Nice St Isidore 
Sortie 55 Nice Est 
Pont Garigliano 
Pénétrante du Paillon 
XM2204 bis/M2202 
RP de Cantaron 
RP de la Pointe de Contes/D2204 
RP de Blausasc/D321 
D321/D221 
Blausasc 
Col Pelletier 
Entrée Assistance 

Ville 
Ville 
Ville 
A8 
 
Ville 
M2204 bis 
M2202 bis 
D2204 bis 
D2204 
D321 
D221 
D221 
D221 
D221 

0.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
24.48 

0.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
24.48 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0H40 

7H15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7H55 

11H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11H40 

 

SECTEUR  2 :ASSISTANCE/ASSISTANCE  
TI :00H20  

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° voiture Derniere 
voiture 

 CH0A C 
CH0B 

Entrée zone assistance BLAUSASC 
Sortie zone assistance BLAUSASC 

 0.00 0   
0H20 

07H55 
08H15 

11H40 
12H00 

 

SECTEUR  3 :ASSISTANCE/PEILLE 
TI :00H30   Dist :10.13 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° voiture Derniere 
voiture 

 CH0B 
 
 
 
 
 
 
CH1 

Sortie zone assistance BLAUSASC 
Route de La grave  
X Route de la Grave/D21 
X D21/D53 (Peille) 
PEILLE 
X C6/D53 
Col de St Pancrace 
NEUTRALISATION 

 
 
D21 
D53 
D53 
D53 
D53 
D53 

0.00 
 
 
 
 
 
 
10.13 

24.48 
 
 
 
 
 
 
34.61 

 
 
 
 
 
 
0H30 
0H03 

08H15 
 
 
 
 
 
08H45 
08H48 

12H00 
 
 
 
 
 
12H30 
12H33 

 

SECTEUR  4 :PEILLE/COL DE BRAUS 
TI :01H10   Dist :42.96 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiel
s 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° voiture Derniere 
voiture 

 Dép ES1  
Arrivée  
 
Stop  
 
 
 
 
 
 
 
 
CH2 

 PEILLE-St Agnes-Les Banquettes 
X C6 
 
Route des Banquettes/VC6 
X C6/D53 
X D53/D21 
L’Escarène 
X D21/D2204 
X D22204/D2566 
Touet de L’Escarène 
X D2204/D54 
COL DE BRAUS 
NEUTRALISATION 

D22 
 
 
Banquettes 
D53 
D21 
D21 
D2204 
D2204 
D2204 
D54 
 
D54 

   0.00 
14.77 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28.19 

34.61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
77.57 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0H55 
0H03 

08H48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09H58 
10H01 

12H33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13H43 
13H46 

 



 
 
SECTEUR  5 :COL DE BRAUS/REGROUPEMENT LUCERAM 
TI :00H40   Dist :13.54 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Derniere 
voiture 

Dép ES2  
 
Arrivée 
Stop  
 
 
 
 
CH2A 

COL DE BRAUS/COL DE L’ABBLE  
(Sortie épingle gauche) 
 
X  D54/D21 
LUCERAM 
X D21/D2566 
X D2566/Bld des Ecoles 
Entrée Regroupement (parking de la République) 

D54 
 
D54 
D54 
D21 
D21 
D2566 
Ecoles 
 

  0.00 
 
7.30 
 
 
 
 
 
6.09 

77.57 
 
 
 
 
 
 
 
90.96 

 
 
 
 
 
 
 
 
0H40 

10H01 
 
 
 
 
 
 
 
10H26 

13H46 
 
 
 
 
 
 
 
14H11 

 

SECTEUR  6 :REGROUPEMENT/ REGROUPEMENT 
TI :00H45 

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Derniere 
voiture 

 CH2A 
CH2B 

Entrée REGROUPEMENT  
Sortie  REGROUPEMENT 

Lucéram 
Lucéram 

   
00H45 

10H26 
11H11 

14H11 
14H56 

 

SECTION 2 

LUCERAM - LUCERAM 

SECTEUR  7 :REGROUPEMENT/LUCERAM 
TI :00H04   Dist :00.50    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Derniere 
voiture 

 CH2B 
 
CH3 

Sortie  REGROUPEMENT  
Boulevard des écoles 
NEUTRALISATION 

Lucéram 
Lucéram 
Lucéram 

0.00 
 
0.50 

90.96 
 
91.46 

 
00H04 
00H03 

11H11 
11H15 
11H18 

14H56 
15H00 
15H03 

 

 
SECTEUR 8 :LUCERAM/ASSISTANCE 
TI :01H00   Dist :36.47    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiel
s 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Dernière 
voiture 

Dép ES3 
  
 
Arrivée 
 
STOP 
 
 
 
 
 
 
 
 
CH3A 

LUCERAM/COARAZE 
Col St Roch 
X D2566/D15 
Local EDF 
 
300 mètres après Arrivée 
COARAZE 
BENDEJUN 
CONTES 
RP de la Pointe de Contes/D2204 
RP de Blausasc/D321 
D321/D221 
Blausasc 
Col Pelletier 
Entrée Assistance 

Ecoles 
 
D15 
D15 
 
D15 
D15 
D15 
D15 
D2204 
D321 
D221 
D221 
D221 
D221 

0.00 
 
 
17.70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18.77 

91.46 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
127.93 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01H00 

11H18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12H18 

15H03 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16H03 

 
SECTEUR  9 :ASSISTANCE / ASSISTANCE 
TI :00H45 MAXI 

 
contrôles                 Villes,villages,croisements Routes Km 

partiels 
Km 
cumul
és 

Temps 
imparti 

1° voiture Dernière 
voiture 

CH3A 
CH3B 

Entrée zone assistance BLAUSASC 
Sortie zone assistance BLAUSASC 

    
00H45 

12H18 
13H03 

16H03 
16H48 

 

 



  

SECTEUR  10 :ASSISTANCE/PEILLE 
TI :00H30   Dist :10.13 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° voiture Derniere 
voiture 

 CH3B 
 
 
 
 
 
 
CH4 

Sortie zone assistance BLAUSASC 
Route de La grave  
X Route de la Grave/D21 
X D21/D53 (Peille) 
PEILLE 
X C6/D53 
Col de St Pancrace 
NEUTRALISATION 

 
 
D21 
D53 
D53 
D53 
D53 
D53 

0.00 
 
 
 
 
 
 
10.13 

127.93 
 
 
 
 
 
 
138.06 

 
 
 
 
 
 
0H30 
0H03 

13H03 
 
 
 
 
 
13H33 
13H36 

16H48 
 
 
 
 
 
17H18 
17H21 

         

SECTEUR  11 :PEILLE/COL DE BRAUS 
TI :01H10   Dist :42.96 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiel
s 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° voiture Derniere 
voiture 

 Dép ES4 
Arrivée  
 
Stop  
 
 
 
 
 
 
 
 
CH5 

 PEILLE-St Agnes-Les Banquettes 
X C6 
 
Route des Banquettes/VC6 
X C6/D53 
X D53/D21 
L’Escarène 
X D21/D2204 
X D22204/D2566 
Touet de L’Escarène 
X D2204/D54 
COL DE BRAUS 
NEUTRALISATION 

D22 
 
 
Banquettes 
D53 
D21 
D21 
D2204 
D2204 
D2204 
D54 
 
D54 

   0.00 
14.77 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28.19 

138.06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
181.02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01H10 
00H03 

13H36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14H46 
14H49 

17H21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18H31 
18H34 

 
SECTEUR  12 :COL DE BRAUS/REGROUPEMENT LUCERAM 
TI :00H40   Dist :13.54 Km    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Derniere 
voiture 

Dép ES5 
 
Arrivée 
Stop  
 
 
 
CH5A 

COL DE BRAUS/COL DE L’ABBLE  
(Sortie épingle gauche) 
 
X  D54/D21 
LUCERAM 
X D21/D2566 
X D2566/Bld des Ecoles 
Entrée Regroupement (parking de la République) 

D54 
 
D54 
D54 
D21 
D21 
D2566 
Ecoles 

  0.00 
 
7.30 
 
 
 
 
6.09 

181.02 
 
 
 
 
 
 
194.41 

 
 
 
 
 
 
 
0H40 

14H49 
 
 
 
 
 
 
15H14 

18H34 
 
 
 
 
 
 
18H59 

 

SECTEUR  13 :REGROUPEMENT/ REGROUPEMENT 
TI :00H45 

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Derniere 
voiture 

 CH5A 
CH5B 

Entrée REGROUPEMENT  
Sortie  REGROUPEMENT 

Lucéram 
Lucéram 

   
00H45 

15H14 
15H59 

18H59 
19H44 

 

SECTION 3 

LUCERAM - NICE 

SECTEUR  14 :REGROUPEMENT/LUCERAM 
TI :00H04   Dist :00.50    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiels 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Derniere 
voiture 

 CH5B 
 
CH6 

Sortie  REGROUPEMENT  
Boulevard des écoles 
NEUTRALISATION 

Lucéram 
Lucéram 
Lucéram 

0.00 
 
0.50 

194.41 
 
194.91 

 
00H04 
00H03 

15H59 
16H03 
16H06 

19H44 
19H48 
19H51 

 
 



SECTEUR 15 :LUCERAM/NICE 

TI :01H10   Dist :50.81    

contrôles                 Villes, village, croisements Routes Km 
partiel
s 

Km 
cumulés 

Temps 
imparti 

1° 
voiture 

Dernière 
voiture 

Dép ES6 
  
 
Arrivée 
STOP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CH6A 

LUCERAM/COARAZE 
Col St Roch 
X D2566/D15 
Local EDF 
300 mètres après Arrivée 
COARAZE 
BENDEJUN 
CONTES 
RP de la Pointe de Contes/D2204 bis 
RP de Cantaron 
M2204C pont de l’Ariane 
Pénérante du Paillon M2204C 
Sortie A8 St André-Levens 
Pont GARIGLIANO (Station TOTAL) 
Autoroute A8  direction Cannes -Dignes 
Autoroute A8 sortie 52 
RP des Vignes/Boulevard des Jardiniers 
Boulevard des Jardiniers/Rue Mimoun 
Podium Musée National des Sports 

Ecoles 
 
D15 
D15 
 
D15 
D15 
D15 
D15 
D2204 bis 
D2204 bis 
M2204 C 
M2204 C 
M2204 C 
Ville 
A8 
A8 
Jardiniers 
Jardiniers 

0.00 
 
17.70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
33.11 

194.91 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
245.72 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01H10 

16H06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12H16 

19H51 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15H54 

 
 
 

1° Etape   

Total liaisons & ES Liaison :  166.18 Kms Es :  79.54Kms 

Distance Total      245.72 Kms 

 

 


